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òèðîñîâè÷ Ñèñàêÿí ðîäèëñÿ â 1907

ãîäó â àðìÿíñêîì ñåëå Àøòàðàê íå-

äàëåêî îò Åðåâàíà, ó ïîäíîæèÿ ãîðû

Àðàãàö. Åãî îòöîì áûë Ìàðòèðîñ Ñè-

ñàêÿí, âèíîãðàäàðü è âèíîäåë. Ñåìüÿ

æèëà îòíîñèòåëüíî áëàãîïîëó÷íî, îä-

íàêî ðàáîòàòü ïðèõîäèëîñü íå ïîêëà-

äàÿ ðóê. Âïðî÷åì, íàõîäèëîñü âðåìÿ

è äëÿ èãð, è äëÿ îçîðñòâà. Ñåìåéíàÿ

ïàìÿòü ñîõðàíèëà èñòîðèþ î òîì, êàê

ìàëü÷èøêà Íîðàéð è åãî òðîþðîäíûé

áðàò ñøèëè æåíùèíàì ïîäîëû ïëà-

òüåâ, ïîêà òå ìîëèëèñü â öåðêâè. Êî-

íå÷íî, ðåáÿòàì äîñòàëîñü ïî ïåðâîå

÷èñëî.

Íà ãîäû äåòñòâà ïðèøëàñü ðåâîëþ-

öèÿ â Ðîññèè, è âñêîðå â Àðìåíèè óñòà-

íîâèëàñü ñîâåòñêàÿ âëàñòü. Äëÿ àðìÿí-

ñêîãî íàðîäà îòêðûëèñü íîâûå âîçìîæ-

íîñòè, è îäíîé èç íèõ áûë ïóòü â íàóêó.

Ïî÷èòàíèå çíàíèé, ó÷åíîñòè èñêîíè

ïðèñóùå ýòèì ìåñòàì. Íåïîäàëåêó îò

Àøòàðàêà íàõîäÿòñÿ äðåâíåéøèå â Çà-

êàâêàçüå öåíòðû ïðîñâåùåíèÿ è êóëü-

òóðû. Çäåñü óæå áîëåå ñåìíàäöàòè âå-

êîâ ñòîèò Ý÷ìèàäçèí, ñòîëèöà àðìÿí-

ñêîé àïîñòîëüñêîé öåðêâè, ðåçèäåíöèÿ

êàòîëèêîñà è õðàíèëèùå áåñöåííûõ

äðåâíèõ ðóêîïèñåé è ðåëèêâèé. Íåïî-

äàëåêó ðàñïîëîæåí Îøàêàí, ãäå ïîõî-

ðîíåí âåëèêèé ïðîñâåòèòåëü Ìåñðîï

Ìàøòîö, ñîçäàâøèé àðìÿíñêèé àëôà-

âèò â íà÷àëå V âåêà. Ìíîãî çàìå÷àòåëü-

íûõ äåÿòåëåé êóëüòóðû ðîäèëîñü è âû-

ðîñëî â ýòèõ êðàÿõ.

Îäíàêî Íîðàéðó äîëãî íå óäàâàëîñü

ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå. Â Àøòàðàêå

áûëà òîëüêî öåðêîâíî-ïðèõîäñêàÿ øêî-

ëà, â êîòîðîé îí ó÷èëñÿ ñ 1914 ïî 1916

ãîä. Çàòåì ýêñòåðíîì ïîñòóïèë â ñåäü-

ìîé êëàññ Ý÷ìèàäçèíñêîé ñðåäíåé

øêîëû âòîðîé ñòóïåíè, è ñðåäíåå îá-

ðàçîâàíèå ïîëó÷èë òîëüêî ê äâàäöàòè

ãîäàì. Âåðîÿòíî, òðóäíîñòè ëèøü ïî-

äîãðåëè èíòåðåñ ê çíàíèÿì, çàêàëèëè

âîëþ, ïîìîãëè îñîçíàòü ñâîå ïðèçâà-

íèå. Íà ôîòîãðàôèè 1927 ãîäà — þíî-

øà ñ ñåðüåçíûì, íåìíîãî çàäóì÷èâûì

âçãëÿäîì. Â íåì ÷óâñòâóåòñÿ óïîðñòâî

è íàïðÿæåíèå ìûñëè. Â 1928 ãîäó îí

ïîñòóïèë â Åðåâàíñêèé óíèâåðñèòåò.

Æèòåëè áûâøèõ îêðàèí Ðîññèéñêîé

èìïåðèè òÿíóëèñü ê ðîññèéñêîé êóëü-

òóðå, ÷òîáû ê ñîáñòâåííûì ìíîãîâå-

êîâûì òðàäèöèÿì äîáàâèòü äèíàìèêó

åâðîïåéñêîãî ïðîãðåññà. «Ìåòðîïî-

ëèÿ» ñ ãîòîâíîñòüþ ó÷èëà íàöèî-

íàëüíûå êàäðû â ñâîèõ ó÷åáíûõ çàâå-

äåíèÿõ.

Îñåíüþ 1929 ãîäà ðóêîâîäñòâî óíè-

âåðñèòåòà âûäåëèëî Íîðàéðà Ñèñàêÿ-

íà ñðåäè äðóãèõ ñòóäåíòîâ è íàïðàâè-

ëî â Ëåíèíãðàäñêèé ñåëüñêîõîçÿé-

ñòâåííûé èíñòèòóò. Ýòîé ÷åñòè óäîñ-

òàèâàëñÿ íå êàæäûé. Â 1930 ãîäó àð-

ìÿíñêèé ñòóäåíò, òÿæåëî ïåðåíîñèâ-

øèé áàëòèéñêèé êëèìàò, ïåðååõàë â

Ìîñêâó è ñòàë ó÷èòüñÿ â Ñåëüñêîõîçÿé-

ñòâåííîé àêàäåìèè èìåíè À.Ê.Òèìèðÿ-

çåâà. Îí åùå íå î÷åíü õîðîøî ãîâîðèë

ïî-ðóññêè, íà çàíÿòèÿõ è ýêçàìåíàõ

ïðåäïî÷èòàë, êîãäà ýòî áûëî ìîæíî, íå

îòâå÷àòü óñòíî, à ïèñàòü ôîðìóëû.

Êðàòêîå ïðåáûâàíèå â Ëåíèíãðàäå óñ-

ïåëî îñòàâèòü ñëåä â åãî ñóäüáå: èìåí-

íî òàì îí ïîçíàêîìèëñÿ ñî ñâîåé áó-

äóùåé æåíîé. Îíà ó÷èëàñü â Òâåðè, à â

Ñåâåðíóþ ñòîëèöó ïðèåõàëà íà ýêñêóð-

ñèþ. Íà ó÷åáó â Ìîñêâó ìîëîäûå ëþäè

ïåðåáðàëèñü âìåñòå.

Âàðâàðà Ïåòðîâíà Ñèñàêÿí (Àëåêñå-

åâà) âñïîìèíàëà î òåõ ãîäàõ: ñòóäåíòû

Òèìèðÿçåâêè æèëè íåáîãàòî, êîììóíîé.

Ñòèïåíäèè ñäàâàëè â îáùóþ êàññó,

äåíüãè òðàòèëè íà îïëàòó îáùåæèòèÿ,

åäó, êóëüòïîõîäû â êèíî. Ïîñûëêè äå-

ëèëè íà âñåõ. «Â ñòóäåí÷åñêîé ñòîëî-

âîé ðàçíîîáðàçèÿ íå áûëî. Ñóï ñ ïøå-

íîì èëè «øðàïíåëüþ» (ïåðëîâîé êðó-

ïîé) è îáÿçàòåëüíî ñ ãîëîâîé èëè õâî-

ñòîì ñîëåíîé ðûáû, ÷àùå ñ ñóäàêîì.

Íà âòîðîå — êàøà èç òåõ æå êðóï ñ ëüíÿ-

íûì èëè êîíîïëÿíûì ìàñëîì èëè ñ êóñ-

êîì ñîëåíîé-ïðåñîëåíîé ðûáû… Â ñòî-

ëîâóþ õîäèëè âñåé ãðóïïîé, âûñûëàÿ

âïåðåä äåæóðíîãî çàíÿòü î÷åðåäü, ÷òî

áûëî ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî: «çà-

õâàòèòü» çàêóñêó (ñåëåäêó, êàïóñòó, âè-

íåãðåò), à ãëàâíîå — íå îïîçäàòü íà

î÷åðåäíóþ ëåêöèþ». Âðåìåíè õâàòà-

ëî è íà çàíÿòèÿ, è íà îáùåñòâåííóþ

äåÿòåëüíîñòü, è íà âå÷åðíèå ïðîãóë-

êè — ïî Ëèñòâåííè÷íîé àëëåå, ïàð-

êó-äåíäðàðèþ.

«Ó÷åáà ó íàñ òîãäà áûëà, êàê ìíå

êàçàëîñü, ñòðàííàÿ: áîëüøå íàõîäè-

ëèñü íà ïîëÿõ ñòðàíû, ÷åì â ó÷åáíûõ

àóäèòîðèÿõ… Åçäèëè ïî âñåìó Ñîâåò-

ñêîìó Ñîþçó: Óçáåêèñòàí, Öåíòðàëü-

íàÿ ×åðíîçåìíàÿ îáëàñòü, Óêðàèíà,

Ñåâåðíûé Êàâêàç è äð. Ïîëÿ Ðîäèíû

áûëè îñíîâíûìè íàøèìè àêàäåìèÿ-

ìè», — ïèñàëà Â.Ï.Ñèñàêÿí.

Â 1932 ãîäó Íîðàéð Ñèñàêÿí îêîí÷èë

Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííóþ àêàäåìèþ è ïî-

ñòóïèë â àñïèðàíòóðó â Èíñòèòóòå óäîá-

ðåíèé, àãðîïî÷âîâåäåíèÿ è àãðîòåõíè-

êè ïðè ÑÕÀ. Îäíîâðåìåííî åìó ïðåä-

ëîæèëè ðàáîòó â Êîìèòåòå çàãîòîâîê ïðè

Ñîâíàðêîìå ÑÑÑÐ, ÷òî ñóëèëî îáåñ-

ïå÷åííóþ æèçíü: êâàðòèðó, ïàåê, âû-

ñîêóþ çàðïëàòó. Ïîñîâåòîâàâøèñü ñ

æåíîé, îí ðåøèë íå áðîñàòü íàóêó.

Åãî ðóêîâîäèòåëåì áûë àêàäåìèê

Ä.È.Ïðÿíèøíèêîâ, õèìèê è àãðîíîì.

Íîâûé àñïèðàíò çàíÿëñÿ ôîñôîðîì è

îïðåäåëÿë íàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãîНорайр Сисакян. 1927 г.

Á óäóùèé àêàäåìèê Íîðàéð Ìàð-

25 ÿíâàðÿ 2007 ãîäà èñïîëíÿåòñÿ 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ àêàäå-

ìèêà Íîðàéðà Ìàðòèðîñîâè÷à Ñèñàêÿíà (1907—1966), âûäàþùåãî-

ñÿ ó÷åíîãî, áèîõèìèêà, îäíîãî èç îñíîâîïîëîæíèêîâ êîñìè÷åñêîé

áèîëîãè è ìåäèöèíû, îáùåñòâåííîãî è ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ.

Âîñõîæäåíèå
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îáìåíà ñâåêëû è öèêîðèÿ ïðè åãî íå-

äîñòàòêå. Þ.Ëèáèõ ïî÷òè ñòî ëåò íà-

çàä óñòàíîâèë, ÷òî ýòîò ýëåìåíò íå-

îáõîäèì ðàñòåíèÿì. Îäíàêî ìåòîäû

èñïîëüçîâàíèÿ ôîñôîðíûõ óäîáðå-

íèé äî òåõ ïîð áûëè ðàçðàáîòàíû

íåäîñòàòî÷íî. À íåîáõîäèìîñòü â

ýòîì áûëà: íà Êîëüñêîì ïîëóîñòðîâå

íà÷èíàëàñü äîáû÷à àïàòèòîâ — ñûðüÿ

äëÿ èõ ïðîèçâîäñòâà.

Âîçìîæíî, ó ìîëîäîãî èññëåäîâàòå-

ëÿ âîçíèêàëè è áîëåå ñëîæíûå âîïðî-

ñû. Â êàêèå ñîåäèíåíèÿ â ðàñòåíèè âõî-

äèò ôîñôîð, êàêóþ ðîëü èãðàåò, êàê

âëèÿåò íà ôåðìåíòû? Ìèðîâàÿ áèîõè-

ìèÿ âïëîòíóþ ïîäîøëà ê ðåøåíèþ ýòèõ

çàãàäîê, îòêðûòèÿ ñëåäîâàëè îäíî çà

äðóãèì, îäíàêî â ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-

íîì èíñòèòóòå áûëî ñëîæíî çàíèìàòü-

ñÿ ñóäüáîé ôîñôîðà â îðãàíèçìå.

È òóò Íîðàéðó Ñèñàêÿíó â íàãðàäó

çà óïîðñòâî è ïðåäàííîñòü íàóêå âû-

ïàëà åùå îäíà óäà÷à. Â íà÷àëå 1935

ãîäà â Ìîñêâå áûë îòêðûò Èíñòèòóò

áèîõèìèè. Åãî îñíîâàòåëåì è äèðåê-

òîðîì ñòàë àêàäåìèê Àëåêñåé Íèêîëà-

åâè÷ Áàõ, êîòîðûé ïåðâûì ïðåäïîëî-

æèë è äîêàçàë ýêñïåðèìåíòàëüíî, ÷òî

â ïðîöåññå ôîòîñèíòåçà ó÷àñòâóþò ïå-

ðåêèñíûå ñîåäèíåíèÿ.

Â ñóäüáàõ äâóõ ó÷åíûõ, íåñìîòðÿ íà

ïÿòèäåñÿòèëåòíþþ ðàçíèöó â âîçðàñ-

òå, åñòü íåìàëî îáùåãî. Áóäóùèé àêà-

äåìèê Áàõ ðîäèëñÿ â íåáîëüøîì ïðî-

âèíöèàëüíîì ãîðîäêå Çîëîòîíîøå

Ïîëòàâñêîé ãóáåðíèè, â ñåìüå òåõíè-

êà-âèíîêóðà. Ñåìüÿ æèëà ñêðîìíî,

Àëåêñåþ ïðèõîäèëîñü ðàáîòàòü â ïîëå,

íà îãîðîäå. Òîëüêî â äåñÿòü ëåò îí

ñìîã ïîñòóïèòü â êèåâñêóþ ãèìíàçèþ.

Ïîñëå åå îêîí÷àíèÿ â 1875 ãîäó ïî-

øåë â Êèåâñêèé óíèâåðñèòåò. Â Ïàðè-

æå, â Êîëëåæ äå Ôðàíñ, çàòåì â Æå-

íåâå, â äîìàøíåé ëàáîðàòîðèè, îí

ïðîâåë êëàññè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

ôîòîñèíòåçà è ôåðìåíòîâ ðàñòåíèé.

Ïîñëå ðåâîëþöèè âåðíóëñÿ â Ðîññèþ

è â 1918 ãîäó îðãàíèçîâàë Öåíòðàëü-

íóþ õèìè÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ, ïîçæå

ïðåîáðàçîâàííóþ â Ôèçèêî-õèìè÷åñ-

êèé èíñòèòóò èì. Ë.ß.Êàðïîâà.

Â 1935 ãîäó Áàõ íà÷àë íàáèðàòü ñî-

òðóäíèêîâ â Èíñòèòóò áèîõèìèè ÀÍ

ÑÑÑÐ. ×åðåç ïîìîùíèöó Ñ.Ñ.Åëèçàðî-

âó îí îáðàòèëñÿ ê Ïðÿíèøíèêîâó, è òîò

íàçâàë äâóõ ñâîèõ íàèáîëåå ñïîñîá-

íûõ ê íàóêå ó÷åíèêîâ. Èõ ïðèãëàñèëè ê

Áàõó íà ñîáåñåäîâàíèå, è àêàäåìèê

âûáðàë Ñèñàêÿíà.

Â èíñòèòóòå ïîäîáðàëñÿ ñèëüíûé ñî-

ñòàâ ó÷åíûõ. Çäåñü ðàáîòàëè, íàïðè-

ìåð, Â.À.Ýíãåëüãàðäò, îáíàðóæèâøèé

ÀÒÔàçíóþ àêòèâíîñòü ìèîçèíà (îòêðû-

òèå, äîñòîéíîå Íîáåëåâñêîé ïðåìèè);

À.È.Îïàðèí, ïðåäëîæèâøèé ñìåëóþ è

èíòåðåñíóþ òåîðèþ ïðîèñõîæäåíèÿ

æèçíè; À.Í.Áåëîçåðñêèé, ïåðâûì âû-

äåëèâøèé ÄÍÊ èç ðàñòåíèé; À.Ë.Êóð-

ñàíîâ, Á.À.Ðóáèí, À.À.Êðàñíîâñêèé,

Â.Ë.Êðåòîâè÷ è ìíîãèå äðóãèå.

Äëÿ ìîëîäîãî èññëåäîâàòåëÿ Áàõ

ñòàë íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì. Îí áûë òðå-

áîâàòåëåí, â ðàáîòó âíèêàë îñíîâà-

òåëüíî. Àêàäåìèê ãîâîðèë: «ß ëþáëþ

áåñåäîâàòü ñ Ñèñàêÿíîì. Ìåíÿ óâëå-

êàþò åãî ñòðåìèòåëüíîñòü è áûñòðî-

òà. Ýòî òðåïåùóùèé ÷åëîâåê ñ ó÷àùåí-

íûì ïóëüñîì». Ó÷èòåëü îòìå÷àë öåëå-

íàïðàâëåííîñòü ó÷åíèêà, åãî ñïîñîá-

íîñòü áûñòðî îðèåíòèðîâàòüñÿ. Îáà

ñî÷åòàëè èíòåðåñ ê ôóíäàìåíòàëüíûì

ïðîáëåìàì ñ çàíÿòèÿìè ïðèêëàäíûìè

âîïðîñàìè, â òîì ÷èñëå òåõíè÷åñêîé

áèîõèìèåé. Ñèñàêÿí âñþ æèçíü ñ áëà-

ãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàë À.Í.Áàõà.

Ðàáîòà — íàó÷íàÿ, îðãàíèçàöèîííàÿ,

ïåäàãîãè÷åñêàÿ — ñòàëà ãëàâíûì â æèç-

íè Íîðàéðà Ìàðòèðîñîâè÷à. Èññëåäî-

âàíèÿ áûëà ñâÿçàíû ñ ðàñòåíèÿìè, ñ

íóæäàìè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà — ñ òåì,

÷òî áûëî áëèçêî è ïîíÿòíî ñ äåòñòâà.

Â 1936 ãîäó Í.Ì.Ñèñàêÿí çàùèòèë êàí-

äèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ «Ðîëü ôîñôî-

ðà â ïðîöåññå ñàõàðîíàêîïëåíèÿ ó ñà-

õàðíîé ñâåêëû», ãäå ïðîñëåäèë, êàê ïî-

ñòóïëåíèå ôîñôîðà âëèÿåò íà àêòèâ-

íîñòü ôåðìåíòîâ.

Çàòåì ó÷åíûé ïðèñòóïèë ê èññëåäî-

âàíèÿì çàñóõîóñòîé÷èâîñòè ñåëüñêîõî-

çÿéñòâåííûõ êóëüòóð. Áèîõèìè÷åñêèå

ïðîöåññû, ñîïðîâîæäàþùèå îáåçâîæè-

âàíèå, áûëè èçâåñòíû ïëîõî. Ñèñàêÿí

äîêàçàë, ÷òî ïðè íåõâàòêå âîäû â ðàñ-

òåíèè ïðîèñõîäÿò ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ

îáìåíà âåùåñòâ, è, åñëè ýòè èçìåíå-

íèÿ íåîáðàòèìû, íàñòóïàåò ãèáåëü. Â

1940-ì îí çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåð-

òàöèþ «Áèîõèìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-

êà çàñóõîóñòîé÷èâîñòè ðàñòåíèé».

Âîéíà íåíàäîëãî îòâëåêëà îò íàóêè

— â îêòÿáðå 1941 ãîäà, êîãäà íà÷èíà-

ëàñü áèòâà çà Ìîñêâó, Íîðàéð Ñèñà-

êÿí ïîøåë äîáðîâîëüöåì â îïîë÷åíèå.

Åãî ñåìüÿ, ãäå óæå áûëî äâîå äåòåé,

óåõàëà âìåñòå ñ Èíñòèòóòîì áèîõèìèè

â ýâàêóàöèþ âî Ôðóíçå. ×åðåç íå-

ñêîëüêî ìåñÿöåâ áèîõèìèêà îòîçâàëè

ñ ôðîíòà. Åìó íàøëîñü çàäàíèå êàê

ó÷åíîìó — ðàçðàáîòàòü ìåòîäû ñóøêè

îâîùåé áåç ïîòåðè âèòàìèíîâ è íàëà-

äèòü ïðîèçâîäñòâî âèòàìèííûõ êîí-

öåíòðàòîâ è ïðåïàðàòîâ. Çàäà÷à áûëà

óñïåøíî ðåøåíà, è â 1943 ãîäó ïî÷òè

äâå òðåòè êàðòîôåëÿ è îâîùåé ñóøè-

ëè ïî òåõíîëîãèè Ñèñàêÿíà.

Ñàì ó÷åíûé â 1942 ãîäó ñòàë çàâåäó-

þùèì ëàáîðàòîðèåé ýíçèìîëîãèè. Íà-

÷àëàñü åãî äåÿòåëüíîñòü îðãàíèçàòîðà

è ðóêîâîäèòåëÿ. Â 1946–1959 ãîäàõ îí

áûë çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà Èíñòèòó-

òà áèîõèìèè, ñ 1949 ïî 1959-é — ó÷å-

íûì ñåêðåòàðåì è çàìåñòèòåëåì ãëàâ-

íîãî ó÷åíîãî ñåêðåòàðÿ Ïðåçèäèóìà

ÀÍ ÑÑÑÐ, ñ 1959 ïî 1963-é — àêàäå-

ìèêîì-ñåêðåòàðåì Îòäåëåíèÿ áèîëî-

ãè÷åñêèõ íàóê ÀÍ ÑÑÑÐ, ñ 1963 ïî

1966-é — ÷ëåíîì Ïðåçèäèóìà è ãëàâ-

íûì ó÷åíûì ñåêðåòàðåì Ïðåçèäèóìà

ÀÍ ÑÑÑÐ. Îäíîé èç çàìåòíûõ âåõ åãî

äåÿòåëüíîñòè ñòàëà îðãàíèçàöèÿ V

Ìåæäóíàðîäíîãî áèîõèìè÷åñêîãî êîí-

ãðåññà â Ìîñêâå â 1961 ãîäó, ãäå

Í.Ì.Ñèñàêÿí áûë ãåíåðàëüíûì ñåêðå-

òàðåì.

Вместе с учителем —
академиком А.Н.Бахом.
1940 г.
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Äëÿ áèîëîãèè ýòî áûëî íåïðîñòîå

âðåìÿ. Ïîñëå âîéíû ãîíåíèÿì ïîäâåð-

ãëèñü íå òîëüêî ãåíåòèêè, íî è ìíî-

ãèå öèòîëîãè, ôèçèîëîãè. Ìîã ïîñò-

ðàäàòü êòî óãîäíî. Â ýòèõ óñëîâèÿõ

Í.Ì.Ñèñàêÿí, À.È.Îïàðèí è äðóãèå

ñîõðàíèëè Èíñòèòóò áèîõèìèè. Â êîí-

öå 50-õ ãîäîâ, êîãäà â ñòðàíå ñîçäà-

âàëèñü ïåðâûå îðãàíèçàöèè, â òåìà-

òèêó êîòîðûõ âõîäèëè ðàäèîáèîëîãèÿ,

ìîëåêóëÿðíàÿ è êëàññè÷åñêàÿ ãåíåòè-

êà, Í.Ì.Ñèñàêÿí ïîääåðæàë èõ îáðà-

çîâàíèå. Íåìàëî ñèë îí çàòðàòèë è íà

çàùèòó Àêàäåìèè íàóê, êîòîðóþ

Í.Ñ.Õðóùåâ õîòåë ðàñïóñòèòü.

Ìåæäó òåì íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â

ëàáîðàòîðèè ïðîäîëæàëèñü. Íîðàéð

Ìàðòèðîñîâè÷ âîâðåìÿ ïîíÿë, ÷òî äëÿ

óñïåøíîé ðàáîòû íóæíî ñîâðåìåííîå

îáîðóäîâàíèå. Óæå â 50-å ãîäû îí îá-

çàâåëñÿ óëüòðàöåíòðèôóãîé. Ñîòðóä-

íèêè ïîëüçîâàëèñü ýëåêòðîííûì ìèê-

ðîñêîïîì, ñïåêòðîôîòîìåòðàìè, ðà-

äèîèçîòîïàìè. Êîãäà ñòàëè ðåãóëÿð-

íûìè ïîåçäêè çà ãðàíèöó, çàâåäóþùèé

ëàáîðàòîðèåé íåðåäêî ïðèâîçèë îòòó-

äà ðåàêòèâû è âñÿêèå ìåëî÷è, ïîêóïàÿ

èõ íà ñîáñòâåííûå äåíüãè. À íà âûñ-

òàâêàõ óìåë äîãîâîðèòüñÿ î ëüãîòíûõ

óñëîâèÿõ ïîêóïêè ïðèáîðîâ.

Îäíàêî ãëàâíûì â ðàáîòå áûëè, êî-

íå÷íî, ó÷åíèêè, íåñìîòðÿ íà ðàñòóùèé

êðóã «ïîñòîðîííèõ» îáÿçàííîñòåé â

èíñòèòóòå è àêàäåìèè. Äîêòîð íàóê

Ì.Ñ.Îäèíöîâà, â òå ãîäû àñïèðàíòêà

Ñèñàêÿíà, âñïîìèíàëà: «Çàïîìíèëàñü

òåïëàÿ àòìîñôåðà â ëàáîðàòîðèè, êî-

òîðóþ ñîçäàâàë Íîðàéð Ìàðòèðîñîâè÷.

Îí âñåëÿë â íàñ óâåðåííîñòü, ÷òî âñå ó

íàñ ïîëó÷èòñÿ, âñå ìû ñóìååì ñäåëàòü,

è âîîáùå âñå áóäåò õîðîøî… Îí áûë

î÷åíü ïðîñò, äåìîêðàòè÷åí, îòíîñèëñÿ

ê íàì êàê ê ñâîèì äåòÿì, è ìû ïîçâî-

ëÿëè ñåáå âåñòè ñåáÿ ñ íèì òàê, êàê

âåäóò ñî ñòàðøèìè, íî áëèçêèìè ëþäü-

ìè». Ïðè ýòîì îí áûë òðåáîâàòåëåí,

ïîðîé ñòðîã. È.È.Ôèëèïïîâè÷, äîêòîð

íàóê, ðàññêàçûâàëà íà îäíîì èç çàñå-

äàíèé, ïîñâÿùåííûõ ïàìÿòè ñâîåãî

ó÷èòåëÿ: «Îí î÷åíü áûñòðî ÷óâñòâîâàë,

êîãäà êòî-ëèáî èç ó÷åíèêîâ, ïàñóÿ ïå-

ðåä òðóäíîñòÿìè, õîòåë óéòè â ñòîðî-

íó, è òóò æå ãîâîðèë: “Âû øëè äî ñèõ

ïîð ïî ïðîñïåêòó, à ñåé÷àñ âû øàãíó-

ëè â ïåðåóëîê. Î÷åíü ïðîøó âàñ âåð-

íóòüñÿ íà ïðîñïåêò”».

È.È.Ôèëèïïîâè÷ âñïîìèíàëà: «Êàæ-

äóþ ñóááîòó Íîðàéð Ìàðòèðîñîâè÷

ïðîâîäèë ëàáîðàòîðíûå ñåìèíàðû,

êîòîðûå òðåáîâàëè ïîñòîÿííîé, î÷åíü

ñåðüåçíîé ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ. Îíè

áûëè èíòåðåñíûìè, ïðîõîäèëè íà âû-

ñîêîì íàó÷íîì è ýìîöèîíàëüíîì óðîâ-

íå è ñòàëè äëÿ íàñ íàñòîÿùåé øêî-

ëîé». Åå ñëîâà ìîæíî äîïîëíèòü âîñ-

ïîìèíàíèÿìè äîêòîðà íàóê Þ.Á.Ôè-

ëèïïîâè÷à: «Öàðèëà òîâàðèùåñêàÿ, íå-

ïðèíóæäåííàÿ îáñòàíîâêà; ñàìûå îñ-

òðûå âîïðîñû ýêñïåðèìåíòàëüíîé

ðàáîòû ðàññìàòðèâàëèñü äåòàëüíî,

èíîãäà ñ ïðèñòðàñòèåì. Îðèãèíàëüíîñòü

íàó÷íûõ äàííûõ íå ñìóùàëà íè ðóêîâî-

äèòåëÿ ñåìèíàðà, íè åãî ó÷àñòíèêîâ: òàê

áûëî, íàïðèìåð, ïðè îáíàðóæåíèè ÄÍÊ

â ïëàñòèäàõ…» Äîêòîð íàóê Ê.Ë.Ãëàäè-

ëèí îòìå÷àë: «Ìíåíèå êàæäîãî ñîòðóä-

íèêà ïðèâåòñòâîâàëîñü è îáñóæäàëîñü

íåçàâèñèìî îò åãî íàó÷íîãî ðàíãà».

Êàêèå ÷åðòû ðóêîâîäèòåëÿ îáåñïå-

÷èâàëè óñïåõ? Ñîòðóäíèêè íàçâàëè

õîðîøåå ÷óòüå íà ïåðñïåêòèâíûå íà-

ïðàâëåíèÿ, ñìåëîñòü, øèðîòó è ðàçíî-

îáðàçèå ïîäõîäîâ, óìåíèå îðãàíèçî-

âàòü ðàáîòó. Äîáðóþ ïàìÿòü î ñâîåì

ó÷èòåëå è ðóêîâîäèòåëå ñîõðàíèëè è

äðóãèå ñîòðóäíèêè èíñòèòóòà: Å.Â.Êîñ-

ìèíñêàÿ, äîêòîð íàóê Í.Â.Ãóìèëåâñêàÿ.

Òåìàòèêà ñòðîèëàñü âîêðóã ôåðìåí-

òîâ — âûÿñíÿëè çàêîíîìåðíîñòè èõ ðà-

áîòû. Òàê, îáíàðóæèëîñü, ÷òî èõ àêòèâ-

íîñòü ïîä÷èíÿåòñÿ îïðåäåëåííûì ðèò-

ìàì, à òàêæå èçìåíÿåòñÿ â çàâèñèìî-

ñòè îò ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ

îðãàíèçìà è âíåøíèõ âîçäåéñòâèé.

Ñ ñåðåäèíû 40-õ ãîäîâ îñíîâíîé òå-

ìîé ñòàëî èçó÷åíèå áèîõèìè÷åñêèõ

ïðîöåññîâ â îðãàíåëëàõ ðàñòèòåëüíûõ

êëåòîê. Áîëüøå âñåãî èíòåðåñîâàëè

ïëàñòèäû, îñîáåííî õëîðîïëàñòû. Â

íèõ ñîâåðøàëñÿ îäèí èç ñàìûõ âàæ-

íûõ â ïðèðîäå ïðîöåññîâ — ôîòîñèí-

òåç, â èçó÷åíèå êîòîðîãî áîëüøîé

âêëàä âíåñëè ðóññêèå ó÷åíûå. Ïëàñ-

òèäû Í.Ì.Ñèñàêÿí èññëåäîâàë îêîëî

äâàäöàòè ëåò, äî êîíöà æèçíè. Åãî ëà-

áîðàòîðèÿ âûÿñíÿëà èõ õèìè÷åñêèé

ñîñòàâ, ñòðóêòóðó, áèîõèìè÷åñêèå

ôóíêöèè. Ìàëîçíà÷àùèå íà ïåðâûé

âçãëÿä íàõîäêè ñòàíîâèëèñü êëþ÷àìè

ê ðàñêðûòèþ áîëüøèõ ïðîáëåì, îò ÷à-

ñòíûõ íàáëþäåíèé ïåðåõîäèëè ê îáîá-

ùåíèÿì. Òàê, â ïëàñòèäàõ âïåðâûå îá-

íàðóæèëè íåêîòîðûå ôåðìåíòû. Ìíî-

ãèå èç íèõ áûëè ïðî÷íî ñâÿçàíû ñ êëå-

òî÷íûìè ñòðóêòóðàìè, è âûäåëèòü èõ

íèêîìó â ìèðå íå óäàâàëîñü, ïîêà â

ëàáîðàòîðèè íå ðàçðàáîòàëè ñïåöè-

àëüíûå ìåòîäû. Í.Ì.Ñèñàêÿí ïðåäïî-

ëîæèë, ÷òî ïðî÷íîñòü ñâÿçûâàíèÿ ôåð-

ìåíòîâ ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò

ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, â òîì ÷èñëå è

îò ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êëåò-

êè, è çàòåì ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî ýòî

íîâûé ñïîñîá ðåãóëÿöèè ôåðìåíòàòèâ-

íîé àêòèâíîñòè.

Îáíàðóæåííûå ôåðìåíòû íå áûëè

íóæíû íåïîñðåäñòâåííî äëÿ ôîòî-

ñèíòåçà. Âîçíèêëà ãèïîòåçà, ÷òî õëî-

ðîïëàñòû íå òîëüêî óëàâëèâàþò ñâåò

è ñèíòåçèðóþò óãëåâîäû, íî è âûïîë-

íÿþò â êëåòêå åùå êàêèå-òî ôóíêöèè.

Ó÷åíûé ïîñòàâèë âîïðîñ îá îòíîñè-

òåëüíîé àâòîíîìèè õëîðîïëàñòîâ â

êëåòêå, èõ ñïîñîáíîñòè ê ñèíòåçó

áåëêà, ëèïèäîâ è äðóãèõ âåùåñòâ. Â

ýòîì Í.Ì.Ñèñàêÿí îïåðåäèë ìèðî-

âóþ íàóêó. Îí è åãî ñîòðóäíèêè ïåð-

âûìè îáíàðóæèëè â õëîðîïëàñòàõ

ðàçíûõ ðàñòåíèé ÐÍÊ è ÄÍÊ.

Â 1955 ãîäó â ëàáîðàòîðèè äîêàçà-

ëè, ÷òî èçîëèðîâàííûå õëîðîïëàñòû

âêëþ÷àþò â áåëêè Ñ14-ãëèöèí, — ýòî

çíà÷èëî, ÷òî îíè ñïîñîáíû ñèíòåçè-

ðîâàòü áåëîê. ×åðåç ãîä ïîäîáíûå äàí-

íûå ïîëó÷èëè â ëàáîðàòîðèè Ï.Çàìå÷-

íèêà â Ãàðâàðäñêîì óíèâåðñèòåòå.

Ïîçæå Ñèñàêÿí è åãî ñîòðóäíèêè  âû-

äåëèëè èç õëîðîïëàñòîâ ðèáîñîìû,

àìèíîàöèë-òÐÍÊ-ñèíòåòàçû è òÐÍÊ, à

çàòåì óñòàíîâèëè, ÷òî áåëîêñèíòåçè-

ðóþùèé àïïàðàò õëîðîïëàñòîâ áîëü-

øå ïîõîæ íà ïîäîáíûé àïïàðàò áàê-

òåðèé, à íå ðàñòåíèé. Â ýòèõ îðãàíåë-

ëàõ îáíàðóæèëè òàêæå ñèíòåç ëèïèäîâ

è ôîñôîëèïèäîâ, ñïîñîáíîñòü ê

îêèñëåíèþ æèðíûõ êèñëîò. Ñîáðàí-

íûå ôàêòû ïîñëóæèëè àðãóìåíòîì â

ïîëüçó ñèìáèîòè÷åñêîé òåîðèè ïðî-

èñõîæäåíèÿ õëîðîïëàñòîâ.

Ýòè ðàáîòû ïîëó÷èëè ïðèçíàíèå â

Ñîâåòñêîì Ñîþçå è çà ãðàíèöåé.

Êíèãè, ïîñâÿùåííûå èññëåäîâàíèÿì

õëîðîïëàñòîâ, áûëè ïåðåâåäåíû íà

íåñêîëüêî èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. Ó÷å-

íûé äîêëàäûâàë î ñâîèõ ðàáîòàõ íà

ìåæäóíàðîäíûõ ñúåçäàõ, íàïðèìåð íà

VIII Ìåæäóíàðîäíîì áîòàíè÷åñêîì êîí-

ãðåññå â Ïàðèæå, ìåæäóíàðîäíûõ áèî-

õèìè÷åñêèõ êîíãðåññàõ â Áðþññåëå,

Âåíå, Ìîñêâå, Íüþ-Éîðêå.

Îäíà èç ïðèêëàäíûõ òåì çàíèìà-

ëà áîëüøîå ìåñòî â äåÿòåëüíîñòè

Í.Ì.Ñèñàêÿíà — âèíîäåëèå è êîíüÿ÷-

íîå ïðîèçâîäñòâî. Êîíå÷íî, ýòî íå

ñëó÷àéíî: îí âîçâðàùàëñÿ ê òîìó, ÷òî

áûëî áëèçêî ñ äåòñòâà, ÷òî ïîçâî-

ëÿëî ïîääåðæèâàòü ñâÿçü ñ ðîäèíîé.

Áèîõèìèêó çäåñü áûëî ÷òî èññëåäî-

âàòü: ðåàêöèè, ïðîòåêàþùèå â âèíîã-

ðàäíîé ÿãîäå ïðè åå ñîçðåâàíèè, õè-

ìèçì ñîçðåâàíèÿ âèí è êîíüÿêîâ, ôè-Н.М.Сисакян в лаборатории. 1940 г.
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çèîëîãî-áèîõèìè÷åñêèå îñîáåííîñòè

ñîðòîâ âèíîãðàäà è èõ ñâÿçü ñ òèïîì

âèíà. Ó÷åíûé ìíîãî çàíèìàëñÿ òåõíî-

ëîãèåé èçãîòîâëåíèÿ õåðåñà, êîòîðûì

Àðìåíèÿ çíàìåíèòà íå ìåíüøå, ÷åì

êîíüÿêîì, è âûäåëèë áèîõèìè÷åñêèå

ïðèçíàêè, ïðèãîäíûå äëÿ êîíòðîëÿ åãî

êà÷åñòâà.

Èñïîëüçóÿ íîâûå áèîõèìè÷åñêèå

ìåòîäû, Í.Ì.Ñèñàêÿí èçó÷àë ïðîöåñ-

ñû, ïðîèñõîäÿùèå ïðè âûäåðæèâàíèè

êîíüÿ÷íûõ ñïèðòîâ â äóáîâûõ áî÷êàõ.

Îí îáíàðóæèë â êîíüÿ÷íûõ ñïèðòàõ

ìíîãî íîâûõ ñîåäèíåíèé è âûÿñíèë,

êàê èõ êîëè÷åñòâî çàâèñèò îò âîçðàñ-

òà ñïèðòîâ. Èññëåäîâàâ áèîõèìè÷åñ-

êèå ðåàêöèè, ïðîòåêàþùèå ïðè èçãî-

òîâëåíèè øàìïàíñêèõ âèí, ó÷åíûé

ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü ôåðìåíò-

íûå ïðåïàðàòû äëÿ óñêîðåííîãî èõ

ñîçðåâàíèÿ. Ñ ïîìîùüþ ýòèõ ïðåïà-

ðàòîâ òåõíîëîãè ñìîãëè ñîêðàòèòü

ñðîê èçãîòîâëåíèÿ øàìïàíñêîãî è

ïîâûñèòü åãî êà÷åñòâî.

Ïîñëåäíåå äåòèùå Í.Ì.Ñèñàêÿíà

— êîñìè÷åñêàÿ áèîëîãèÿ. Îí ñòàë

îäíèì èç îñíîâîïîëîæíèêîâ ýòîé

îáëàñòè è ðóêîâîäèòåëåì ìåäèêî-

áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íåìà-

ëî ñïîñîáñòâîâàë ïîñòàíîâêå ïðîáëåì

è ïîèñêó ðåøåíèé. Ýòî íàïðàâëåíèå

äàâíî ñòàëî íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ

íàóêè, îäíàêî â êîíöå 50-õ ãîäîâ îíî

òîëüêî çàðîæäàëîñü. Ïîðîé ðèñê áûë

î÷åíü âåëèê, ÷àñòî ïðèõîäèëîñü áðàòü

íà ñåáÿ áîëüøóþ îòâåòñòâåííîñòü. Òàê,

Íîðàéð Ìàðòèðîñîâè÷ áûë îäíèì èç

òåõ, êòî ïðèíèìàë ðåøåíèå î ãîòîâíî-

ñòè êîñìîíàâòîâ ê ïîëåòó.

Îí ïîä÷åðêèâàë íåîáõîäèìîñòü øè-

ðîêîãî îáùåáèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê

ðåøåíèþ çàäà÷ êîñìè÷åñêîé áèîëîãèè,

ïðèâëåêàë äëÿ ýòîãî ìíîãî÷èñëåííûå

íàó÷íûå ãðóïïû è ëàáîðàòîðèè, âåäó-

ùèõ ñïåöèàëèñòîâ èç ðàçíûõ ó÷ðåæäå-

íèé. Ýòî îáåñïå÷èëî øèðîêèé ôðîíò

ðàáîò. Èçó÷àëèñü äåéñòâèå íåâåñîìî-

ñòè è ãðàâèòàöèè, îáìåí âåùåñòâ, îñî-

áåííîñòè íåðâíîé è ãóìîðàëüíîé ðå-

ãóëÿöèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ,

ðàäèîáèîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû.

Èìåííî òîãäà áûëà çàëîæåíà îñíî-

âà, áëàãîäàðÿ êîòîðîé íàøè êîñìè÷åñ-

êèå áèîëîãè è ìåäèêè äî ñèõ ïîð óñ-

ïåøíî ñîïåðíè÷àþò è ñîòðóäíè÷àþò ñ

êîëëåãàìè èç ÑØÀ è äðóãèõ ñòðàí.

Ïðèáëèæåíèå êîñìîñà âîëíîâàëî è

âäîõíîâëÿëî. ×óâñòâà è ìûñëè íàõîäè-

ëè âûõîä â ñòàòüÿõ è ìíîãî÷èñëåííûõ

âûñòóïëåíèÿõ Í.Ì.Ñèñàêÿíà. Â íèõ îí

ãîâîðèë îá îñâîåíèè ïëàíåò Ñîëíå÷-

íîé ñèñòåìû, ïîèñêàõ æèçíè âíå Çåì-

ëè, ïðîèñõîæäåíèè è ñóùíîñòè æèçíè,

íåîáõîäèìîñòè ìåæäóíàðîäíîãî ñî-

òðóäíè÷åñòâà â îñâîåíèè êîñìè÷åñêî-

ãî ïðîñòðàíñòâà.

Ïîñëå ñìåðòè Ñòàëèíà ìåæäóíàðîä-

íûå êîíòàêòû ñîâåòñêîé íàóêè íà÷àëè

ðàñøèðÿòüñÿ è óêðåïëÿòüñÿ, îíà âûõî-

äèëà «â ëþäè». Ýòîìó î÷åíü ïîìîãàëè

óñïåõè â îñâîåíèè êîñìîñà è àòîìíîé

ýíåðãèè. Îäíàêî ïîëîæåíèå áûëî íå-

ïðîñòûì: ïðîäîëæàëàñü õîëîäíàÿ âîé-

íà, áîìáîóáåæèùà ñòîÿëè ãîòîâûìè

äëÿ íåìåäëåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Îòáîð ëþäåé, âûåçæàþùèõ çà ðóáåæ,

áûë æåñòêèì. Êðîìå ëîÿëüíîñòè ñòðà-

íå è âëàñòÿì íåìàëóþ ðîëü èãðàëî ÷å-

ëîâå÷åñêîå îáàÿíèå, ñïîñîáíîñòü ðà-

ñòîïèòü íåäîâåðèå ê ïîñëàíöàì «êîì-

ìóíèçìà», ñîðèåíòèðîâàòüñÿ â íåîæè-

äàííîé ñèòóàöèè. Íîðàéð Ìàðòèðîñî-

âè÷ Ñèñàêÿí ÷àñòî ïðåäñòàâëÿë ñîâåò-

ñêóþ íàóêó íà ìåæäóíàðîäíûõ íàó÷íûõ

êîíãðåññàõ è ñèìïîçèóìàõ, â ÑÑÑÐ

îðãàíèçîâûâàë ïðèåìû èíîñòðàííûõ

ó÷åíûõ, â òîì ÷èñëå Ëàéíóñà Ïîëèíãà,

Äæîíà Áåðíàëà è ìíîãèõ äðóãèõ.

Â 1956 ãîäó îí âîøåë â êîíñóëüòà-

òèâíûé êîìèòåò ÞÍÅÑÊÎ ïî íàó÷íûì

èññëåäîâàíèÿì â îáëàñòè òî÷íûõ è

åñòåñòâåííûõ íàóê. Í.Ì.Ñèñàêÿí áûë

÷ëåíîì äåëåãàöèè Ñîâåòñêîãî Ñîþçà

íà òðåõ ñåññèÿõ Ãåíåðàëüíîé êîíôå-

ðåíöèè ÞÍÅÑÊÎ, ðàáîòàë â èñïîëíè-

òåëüíîì ñîâåòå ÞÍÅÑÊÎ ñ 1959 ïî

1964 ãîä. Â 1964 ãîäó îí áûë èçáðàí

ïðåçèäåíòîì XIII ñåññèè Ãåíåðàëüíîé

êîíôåðåíöèè ÞÍÅÑÊÎ. Ó÷àñòâîâàë â

Ïàãóîøñêîì äâèæåíèè çà ìèð, îðãà-

íèçîâûâàë ñîòðóäíè÷åñòâî ñîâåòñêèõ

è àìåðèêàíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ â êîñ-

ìè÷åñêîé áèîëîãèè. Ìíîãèå çàðóáåæ-

íûå äåÿòåëè íàóêè è êóëüòóðû ñ óâà-

æåíèåì è âîñõèùåíèåì îòçûâàëèñü î

Í.Ì.Ñèñàêÿíå.

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàê ìîã

îäèí ÷åëîâåê ñòîëüêî ñäåëàòü. Òå, êòî

áûë ðÿäîì ñ íèì, ãîâîðèëè î åãî óäè-

âèòåëüíîì òðóäîëþáèè, îðãàíèçîâàí-

íîñòè è ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Íàëàäèòü

ðàáîòó êîëëåêòèâà ïîìîãàëè îáàÿíèå,

äîáðîæåëàòåëüíîñòü, çàèíòåðåñîâàí-

íîñòü â îáùåì óñïåõå. Êðåïêàÿ è äðóæ-

íàÿ ñåìüÿ ïðèäàâàëà åìó ñèë.

Ðàñïîðÿäîê äíÿ áûë æåñòêèì.

Ïîäúåì â øåñòü óòðà, çàðÿäêà, äóø,

ëåãêèé çàâòðàê — è â ñåìü ÷àñîâ îí

âûõîäèë íà óëèöó. Ïðîãóëêà äî ðàáî-

òû çàíèìàëà äâà ÷àñà. Â ýòî âðåìÿ

íåðåäêî â ãîëîâó ïðèõîäèëè óäà÷íûå

ìûñëè. ×àñòî îáåäàë íàñïåõ, óæèíàë

íåïëîòíî, ñïàòü ëîæèëñÿ ìåæäó äåñÿ-

òüþ è îäèííàäöàòüþ, ïåðåä ñíîì óñ-

ïåâàÿ ÷òî-íèáóäü ïðî÷èòàòü. Â îòïóñ-

êå ñîâåðøàë äîëãèå ïðîãóëêè, èíîãäà

ïî ÷åòûðå ÷àñà ïëàâàë â ìîðå. Â àêà-

äåìè÷åñêèõ äà÷íûõ ïîñåëêàõ, â Ìîç-

æèíêå, à ïîòîì â Íîâî-Äàðüèíå, ëþ-

áèë áûâàòü â êîìïàíèè, âíîñèë áîëü-

øîå îæèâëåíèå â çàñòîëüÿ. Ó íåãî

áûëî ìíîãî äðóçåé.

Íîðàéð Ìàðòèðîñîâè÷ Ñèñàêÿí îñ-

òàâèë çàìåòíûé ñëåä â èñòîðèè ñî-

âåòñêîé íàóêè. Â åãî ñóäüáå ìîæíî

íàéòè íåìàëî ïîó÷èòåëüíîãî.

Ì.Á.Ëèòâèíîâ

В пресс'конференции 14 апреля 1961 года участвуют
Ю.А.Гагарин, В.В.Парин, Н.М.Сисакян, А.Н.Несмеянов и другие


