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MES PREMIERS PAS DANS L'ESPACE (Suite)

Je ne voulais pas quitter le cosmos

les conditions de vol du vaisseau suivant ['orbite. La pre-
miére révolution a été en partie consacrée & ces exercices.

Au-dessus du Kamtchatka, Pavel Beliaiev commenga les
préparatifs pratiques en vue de ma sortie du vaisseau.
Il m'aida a mettre le sac a réserve d’air. l'ai vérifié la livrai-
son du mélange respiratoire du sac au scaphandre. Beliaiev
ouvrit I'écoutille du sas. Nous avons branché ensemble &
mon scaphandre la drisse-cable qui devait me fixer au
vaisseau. Dans la drisse était incorporé le céble télépho-
nique qui me reliait au commandant du vaisseau et a la

Terre.

Je me détachai de mon siége et entrai dans le sas en
flottant. Je fis un geste de la main au commandant. L'écou-
tille, derriere moi, se ferma. Beliaiev commenga a faire
sortir I'air du sas afin d'égaliser la pression dans la chambre
de sas avec la pression hors du vaisseau. Je I'ai ressenti par
I'enflement du scaphandre. Soudain I'écoutille s’ouvrit dans
I'espace cosmique. Une gerbe aveuglante de lumiére so-
laire remplit la chambre du sas. Il faisait tellement clair

qu'il semblait que quelque part, tout prés, on soudait &
l'arc.

jE m'avangai dans le sas vers la sortie et en
émergeai un peu de la téte. Nous survolions la
Méditerranée. Je voulais sortir plus vite du sas et regarder
la Terre a partir du cosmos, voir le vaisseau, mais le
commandant ne me le permit pas : le moment de la sortie
prévu dans I'horaire approuvé & terre n'était pas encore
arrivé. |l fallut se soumettre,

Avant Simferopol le commandant me donna le signal de
sortie. D'impatience, je me repoussai plus qu'il ne le fallait
du bord du sas et sortis du vaisseau comme un bouchon
d'une bouteille. En bas, sous moi, se trouvait Kertch. Je
vis la mer Noire, la coupe bleue de la baie prés de Novo-
rossiisk, les montagnes du Caucase recouvertes de nuages.
La visibilité était magnifique. J'ai beaucoup volé a bord de
divers avions, plus de 550 heures. Mais je dois dire que du
cosmos on voit mieux et plus en relief que d'avion. J'ai
nettement vu, par exemple, que dans la région de la ville
de Sotchi le temps était alors ensoleillé.

... Je me trouvais en rotation. Il était impossible de I'ar-
réter par des mouvements quelconques. J'avais appris qu'il
devait en étre ainsi pendant les entrainements dans |'avion-
laboratoire ou nous avions perfectionné, Pavel Beliaiev
et moi-méme, la sortie et la rentrée dans les conditions
de l'apesanteur. Aussi ne fis-je aucun effort. J'attendais
I'affaiblissement de la rotation par la torsion de la drisse.
Et, en effet, la vitesse angulaire baissait petit a petit. Il est
vrai que je tournais encore autour de l'axe transversal.
le pouvais arréter cette rotation en saisissant la drisse mais
je ne le fis pas car en tournant je pouvais mieux voir.

En bas, voguaient les majestueux massifs verts du sud de
notre pays. J'ai reconnu la Volga. Puis j'ai vu la chaine de
montagnes du vieil Oural, les puissants cours d'eau sibé-
riens, I'Obi et |'lénisséi.

J'enlevai I'obturateur de I'appareil cinématographique qui
devait fixer sur la pellicule tous mes mouvements dans
I'espace cosmique libre. Il était installé sur un support
spécial, prés du bord du sas. Un moment aprés, je m'étirai
assez énergiquement en me tenant a la drisse et fus
contraint de me protéger des mains contre le vaisseau
qui commengait & avancer impétueusement sur moi. J'aurais
pu heurter au bord le casque hermétique, c¢’est pourquoi
j'étendis les mains et amortis le choc. Ceci prouve qu'avec
'adaptation I'homme peut, dans I'espace cosmique, se

mouvoir d'une fagon assez coordonnée et précise dans
ces conditions extraordinaires.

Me trouvant hors du vaisseau, je m'entretenais en per-
manence par téléphone avec Pavel Beliaiev et la Terre.
le me suis en particulier entretenu avec Youri Gagarine qui
veillait au poste de commande du cosmodrome. J'ai entendu
la radio de Moscou annoncer le départ de notre vaisseau.

Au-dessus de [I'lénisséi |le commandant me donna le
signal de rentrer dans le vaisseau. Je me sentais & mer-
veille, I'humeur était excellente et je ne voulais pas quitter
le cosmos. C'est pourquoi je me repoussai encore une fois
du bord du sas pour vérifier d'ol proviennent les vitesses
angulaires au premier moment aprés la poussée. Il s'avéra
gu'elles étaient dues au moindre déplacement de la direc-
tion de la force de poussée par rapport & I'axe du vaisseau.

Aprés quoi, j'exécutais |'ordre du commandant de bord
et commengais a me rapprocher du vaisseau. Chemin
faisant, je m'emparais de la caméra cinématographique
fixée au support.

le voulais rentrer directement dans le sas; or ce ne fut
pas chose tellement facile. Le scaphandre gonflé limitait
mes mouvements. || me fallut faire des efforts physiques
assez sérieux pour pénétrer dans le sas. Mais bientdt
je me trouvais dans la cabine du vaisseau aux cOtés de
mon ami Pavel Beliaiev.

L'expérience de sortie de I'homme hors du vaisseau
dans l'espace cosmique était achevée. J'avais passé vingt
minutes hors de la cabine. Pendant ce temps « Voskhod-2 »
se trouvait loin de la Méditerranée au-dessus de laquelle
je me trouvais quand j'avais commencé & entrer dans le
sas. Nous nous approchions de I'océan Pacifique.

Avais-je peur?

On me demande souvent si j'avais peur en sortant du
vaisseau dans le cosmos ? Si je craignais pour ma vie ?
Et chaque fois je réponds sincérement : non, je n'avais pas
peur. Pourquoi n'éprouvais-je pas de crainte ?

DANS le cosmos, le scaphandre constituait pour
moi la seule protection contre les rayonnements
du Soleil, les radiations, les brusques changements de
tempeérature et autres phénoménes non moins dangereux
pour I'homme. Mais j'avais absolument confiance dans le
scaphandre, comme dans tout [|'appareillage technique
installé & bord du vaisseau. Cette confiance absolue, je
l'avais acquise au cours des longs mois de préparation au

-vol.

L'école soviétique de formation des cosmonautes est
caractérisée par la participation des cosmonautes a la mise
au point et aux essais de tous les nouveaux systémes et
équipements créés pour la réalisation de notre mission.
C'est pourquoi nous les connaissons & fond, nous savons
comment ils se comporteront dans le cosmos.

Avec Pavel Beliaiev, par exemple, nous avons participé
4 la mise au point du projet d'esquisse de notre variante
de vaisseau, du sas, du systétme de commande du sas,
du scaphandre, de tous les nouveaux systémes et de tout
le nouvel équipement ajoutés & notre vaisseau et que ne
possédait pas « Voskhod-1 », Ces projets furent approuvés
devant nous. Nous avons nous-mémes essayé I'équipement,
sans nous reposer seulement sur les expérimentateurs pro-
fessionnels. Aprés les essais, nous avons proposé d'appor-
ter des perfectionnements, selon nous, indispensables. Et il
n'était pas de proposition dont les constructeurs et les ingé-
nieurs n'auraient tenu compte.

En outre, quand je me trouvais dans I'espace cosmique
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